
A pera Rocha do Oeste é um produto com DOP 
(Denominação de Origem Protegida), sendo uma 
variedade exclusivamente portuguesa. DOP é o 
nome atribuído a um produto cuja produção, trans-
formação e elaboração ocorrem numa área geográ-
fica delimitada, com um saber fazer reconhecido. O 
clima e o saber das gentes do Oeste foram determi-
nantes para conduzir a um produto com qualidade 
excecional e características organoléticas reconhe-
cidas em todo o Mundo. Prova disso mesmo é que 
cerca de 30% da produção já se destina a exportação 
para países como Reino Unido, Rússia, Brasil, Irlanda, 
França, Canadá, Espanha, entre outros, permitindo 
um saldo positivo na balança comercial.
Hoje em dia, a área de produção da pera Rocha do 
Oeste abrange os seguintes concelhos:
– Sintra, de onde é originária (estima-se que já só 
existam 120 ha de pereiras);
– Cadaval, Bombarral, Torres Vedras, Caldas da 
Rainha, Alcobaça, Lourinhã, Óbidos e Mafra.
– Apesar de com pouca representatividade, tam-
bém se produz Pera Rocha no Alentejo, Trás-os-
Montes, Minho, e Beira Interior.
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