
São consistentes e crocantes, bastante doces e áci-
das e o elevado e equilibrado teor de acidez e açú-
car confere às maçãs de Alcobaça o aroma e o sabor 
agridoce específicos, que as diferenciam.

Área de produção: A área geográfica delimitada 
engloba os concelhos de Alcobaça, Batalha, Bom-
barral, Cadaval, Caldas da Rainha, Leiria, Lourinhã, 
Marinha Grande, Nazaré, Óbidos, Peniche, Porto de 
Mós, Rio Maior e Torres Vedras.

Área de produção: Os “Coutos de Alcobaça” foram 
territórios recém conquistados aos Mouros e dados 
a monges para o povoarem, ocupando assim as 
áreas com aptidão agrícola, que correspondem às 
atuais áreas de produção da maçã. Nessa época, 
como a doçaria estava pouco desenvolvida as fru-
tas, especialmente maçãs, serviam de sobremesa 
depois de faustosas refeições.

Maçã de Alcobaça 
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