


BOTANICA

12-18 cm (Médio)

Formato: Oval alongado

Epiderme: Espessa e com toque de cabedal
Cor: Amarela com verde e amarela com
vermelho-alaranjada.

Cor da polpa: Amarela

Caracteristicas organolépticas: Fibrosa e doce

Planta

A mangueira € uma grande arvore de longa duracao
com um dossel largo e arredondado, geralmente de
6 a 45 metros de altura. As folhas sao lanceoladas a
lineares (8 a 40 centimetros de comprimento e 2 a
10 centimetros de largura), verde escuras, com veias
coloridas proeminentes e margens inteiras. As fol-
has emergentes sao inicialmente bronze-vermelho
e podem persistir varios anos.

Flores

As flores sao minusculas (menos de um centimetro),
especialmente quando comparadas com o
tamanho da arvore e do fruto, e normalmente
vermelhas amareladas. As paniculas nascem em
brotos 1a 3 meses antes da floracao, processo des-
encadeado por baixas temperaturas ou condicoes
sazonalmente secas, e podem conter entre 300 e
6000 flores. Ha dois tipos de flores: hermafroditas
e machos. Entre 25% a 98% das flores sdo do sexo
masculino, dependendo do cultivar e do herma-
frodita restante.

Polinizagdo

As mangueiras sdao consideradas auto-férteis e
nao requerem polinizadores, embora a investi-
gacao indique que alguns cultivares beneficiam da
polinizacdo cruzada. A polinizacao é alcancada por
insetos selvagens e, em menor grau, por abelhas.

Fruta

As mangas sao grandes drupas (entre 6 e 30
centimetros de comprimento e entre 100 e 2300
gramas de peso). O carogo central é grande, ach-
atado e em forma de rim e contém um ou mais
embrides amilaceos, constituindo até 20% do peso
total do fruto. A epiderme tem cor amarela ou verde,
com tons de vermelho/laranja em muitos cultivares
e € mais espessa do gue o habitual para drupas. A
epiderme contém odleos que podem irritar a pele
humana, particularmente em frutas ndo maduras.
A polpa é de cor amarela alaranjada, fibrosa e, por
vezes, adstringente. O fruto amadurece entre 80 a
180 dias apds a floracao.

A maioria dos cultivares indiano-ocidentais sdo
mMonoembrionarios, ao contrario dos cultivares indo-
chineses que geralmente sao poliembrionarios.

A colheita inicia-se quando o ombro da fruta se
alarga e comecara a mudar de cor de verde para
amarelo. O fruto é considerado maduro quando a
polpa junto da semente muda da cor branca para
amarelo.

As mangas devem ser colhidas antes de estarem
totalmente maduras, caso contrario amolecem
e caem da arvore. Devem ser manuseadas com
cuidado para evitar danos. Depois de colhida, a fruta
amadurece a temperatura ambiente, sendo pos-
teriormente refrigerada. mangas maduras man-
tém boa qualidade durante uma a duas semanas,
quando refrigeradasentre10e13°C.



